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KINDERSEITE

Ein weiteres Highlight im Hallenbad!

Wegen der groRen Nachfrage vieler Eltern und deren schwimmbegeisterten Kinder
wird ab heuer erstmalig von Frau Elisabeth Planer fir Kinder zwischen 7 und 15
Jahren Schwimmtraining angeboten!

KINDER((7-15 Jahre)

SCHWIMMTRAINING
MIT SPAR

Wasser bietet Kindern eine wunderbare Umgebung um Spal® zu haben und
ihr Bewegungspotential zu entfalten.

Koordinationsfahigkeit und Wassersicherheit wird bei den jiingeren
Schwimmschiilern gefirdert,

das Erlernen korrekter Schwimmtechniken (Kraul-, Brust- und
Riickenschwimmtechnik) kombiniert mit effizienter Atmung steht im
Mittelpunkt der routinierteren Schwimmschiiler.

Gruppenunterricht je nach Konnen & bis max. 10 Teilnehmer

Kurszeiten: jeweils am Mi. ab 15:40 Uhr
Néchster Kursbeginn: Mi. 19.4.2017 (10 Einheiten a 45 min.)

Nahere Infos, Preise und Details zur Anmeldung unter:
0650/4446314 Elisabeth Planer






















